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Las revisiones por especialistas dentales deberían realizarse desde la aparición de los
primeros dientes.
92.6% de la población en México padece de caries, y esta cifra se supera en personas mayores
de 40 años de edad.

Las revisiones bucales con especialistas en odontología deberían realizarse por lo menos cada seis
meses y desde edades tempranas, una vez que han aparecido los primeros dientes. Así lo explicó el
Dr. David Masuoka Ito, profesor investigador y Jefe Sustituto del Departamento de Estomatología de
la Universidad Autónoma de Aguascalientes.

El Dr. reconoció que, si bien mediante las clínicas dentales de la Unidad Médico Didáctica (UMD) de la
UAA se ha detectado un mayor interés de la población por el autocuidado, sigue siendo necesario
reforzar la cultura de prevención e higiene bucal, toda vez que las caries y la enfermedad periodontal



son de los principales padecimientos que se registran en la actualidad tanto en México como el
mundo.

De acuerdo con datos de la Secretaría de Salud en nuestro país, la prevalencia promedio de caries
dental es de 92.6%, siendo superior a 95% a partir de los 40 años de edad. Ante ello, Masuoka Ito,
recordó que en el compromiso de apoyar a la población y brindar atenciones en estas áreas, la UAA
cuenta con las clínicas de estomatología que atienden hasta 11 mil pacientes de diferentes grupos de
edad cada semestre,  con la intención de detectar oportunamente cualquier  padecimiento y dar
seguimiento y tratamiento a este tipo de enfermedades para prevenir afectaciones mayores.

Es importante señalar que en la UMD colaboran diferentes especialistas que trabajan de la mano en
prácticas  multidisciplinarias  con los  estudiantes  quienes ofrecen distintos  servicios  y  atenciones
especializadas a la población a costos mucho más económicos que en consultorios particulares.

Los interesados en agendar una cita pueden comunicarse a la Clínica de Estomatología al teléfono
449 910 84 29.
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